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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N° 002 DE 04 DE 

NOVEMBRO DE 2024 

 

CONCEDE A COMENDA 

MÉRITO DE PARATY AO 

SENHOR ITAMAR SILVEIRA DO 

CARMO 

                                      

 

                                          A Câmara Municipal de Paraty, em 

conformidade com o disposto no artigo 32, inciso XVI, da Lei Orgânica do 

Município APROVA e eu PROMULGO o seguinte DECRETO 

LEGISLATIVO: 

                                          Art. 1° - Fica concedida a Medalha 

Condecorativa “Mérito de Paraty” ao senhor ITAMAR SILVEIRA DO 
CARMO. 

                                        Art. 2° - Este DECRETO LEGISLATIVO 

entrará em vigor na data de sua publicação, revogadas as disposições em 

contrário. 

 

Sala das Sessões, 

04 de Novembro de 2024 

 

LUCAS CORDEIRO 

Vereador 
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JUSTIFICATIVA 

Itamar Silveira do Carmo, natural de Trindade, Paraty, Rio de 

Janeiro. Filho de pai pescador e mãe professora, ele cresceu cercado pela 

natureza. Desde cedo, desenvolveu um amor profundo pelo mar, que se 

intensificou ao viver de frente à praia. No mar Itamar encontra o seu lugar 

preferido no mundo; pois adora nadar, surfar, mergulhar e remar.  

Por ser apaixonado por esportes, optou por ser formar em Educação 

Física. Atuou com instrutor de natação, mas atualmente é técnico de canoa 

havaiana em Paraty. Em 2013 começou a praticar Stand Up Paddle e foi 

campeão brasileiro em 2015 e 2016 na categoria de 14 pés. 

 Em 2018, começou a remar canoa havaiana, e graças ao seu Mestre 

Paulo dos Reis, foi indicado para integrar a melhor equipe do Brasil, a 

Team Mirage He’e Nalu. A equipe é baseada em Cabo Frio e inclui atletas 

de diversas cidades e estados. Com eles, Itamar conquistou títulos como 

campeão brasileiro de maratona e sprint, campeão Pan-Americano, e no 

mundial de sprint em 2022 obtiveram três medalhas de prata, realizado em 

Windsor, Inglaterra.  

Em agosto de 2024, participou do Mundial de Sprint de Canoa 

Havaiana, realizado no Havaí. Junto com sua equipe, alcançou as finais em 

todas as três categorias que disputaram e conquistaram uma medalha de 

bronze para o Brasil. Itamar continua treinando diariamente, buscando 

sempre evoluir no esporte e representar com orgulho tanto Paraty quanto o 

Brasil. 
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