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Solicita a criagdo de uma area de lazer

e e - (parquinho ou academia ao ar livre) no final

o 09 b i da Rua Palmeiras do Sul - Rua sem saida de
e O A S, frente a academia do Pantanal.

Exmo. Senhor

Indico & Mesa, ouvido o Plenario na forma regimental, com fundamento no artigo 799, desta casa
Legislativa, que se oficie ao Excelentissimo Senhor José Carlos Porto Neto - Prefeito Municipal de Paraty,
solicitando: A criagdo de uma area de lazer (parquinho ou academia ao ar livre) no final da Rua Palmeiras
do Sul - Rua sem saida de frente & academia do Pantanal.

JUSTIFICATIVA

O direito ao lazer e ao esporte constitui garantia fundamental prevista na Constituicdo Federal de 1988,
sendo dever do Poder Publico Municipal promover politicas publicas que assegurem & populagédo o
acesso a espagos adequados para a pratica de atividades fisicas e recreativas. A criagdo de areas de
lazer em bairros residenciais contribui significativamente para a melhoria da qualidade de vida dos
municipes, promogao da salde publica e fortalecimento dos vinculos comunitérios.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 6°, estabelece o lazer como direito social fundamental,
dispondo que "sdo direitos sociais a educac¢ao, a salde, a alimentagao, o trabalho, a moradia, o
transporte, o lazer, a segurancga, a previdéncia social, a protegdo a maternidade e a infancia, a assisténcia
aos desamparados”. O artigo 217 da Carta Magna determina que "é dever do Estado fomentar praticas
desportivas formais e nao-formais, como direito de cada um", estabelecendo no paragrafo 3° que o Poder
Publico incentivara o lazer, como forma de promocgéo social.

O artigo 30 da Constituigdo Federal atribui acs Municipios competéncia para legislar sobre assuntos de
interesse local e promover, no que couber, adequado ordenamento territorial, mediante planejamento e
controle do uso, do parcelamento e da ocupagao do solo urbano. Esta competéncia municipal abrange a
criagdo e manutencdo de espacos publicos destinados ao lazer e a pratica esportiva da populagao.

O Estatuto da Cidade, instituido pela Lei Federal n® 10.257/2001, estabelece em seu artigo 2° as
diretrizes gerais da politica urbana, incluindo a garantia do direito a cidades sustentaveis, entendido como
o direito & terra urbana, 4 moradia, ao saneamento ambiental, a infraestrutura urbana, ao transporte e aos
servigos publicos, ao trabalho e ao lazer, para as presentes e futuras geragoes. O inciso |X do mesmo
artigo prevé como diretriz a justa distribuicdo dos beneficios e dnus decorrentes do processo de
urbanizagéo, o que inclui a distribuicdo equitativa de equipamentos urbanos e comunitarios.
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A Lei Federal n° 9.615/1998, conhecida como Lei Pelé, estabelece as normas gerais sobre desporto e
determina em seu artigo 2° que o desporto, como direito individual, tem como base os principios da
soberania, da democratizagéo, da humanizagé&o, da n&o violéncia, da educago, da qualidade e do direito
social. Esta legislacdo reconhece a importancia do Estado na promogéo de atividades esportivas e de
lazer para todos os segmentos da populagao.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente, Lei Federal n° 8.069/1990, assegura em seu artigo 4° que é
dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta
prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentagao, a educagéo, ao esporte, ao
lazer, a profissionalizacédo, a cultura, a dignidade, ao respeito, & liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria. O artigo 59 estabelece que os municipios, com apoio dos estados e da Uniao, estimulardo e
facilitardo a destinagédo de recursos e espacgos para programagdes culturais, esportivas e de lazer
voltadas para a infancia e a juventude.

A Lei Federal n® 10.741/2003, Estatuto da Pessoa Idosa, prevé em seu artigo 20 que o idoso tem direito a
educacéo, cultura, esporte, lazer, diversées, espetaculos, produtos e servigos que respeitem sua peculiar
condicdo de idade. O artigo 23 determina que a participacéo dos idosos em atividades culturais e de lazer
sera proporcionada mediante descontos de pelo menos cinquenta por cento nos ingressos para eventos
artisticos, culturais, esportivos e de lazer, bem como o acesso preferencial aos respectivos locais.

A Constituigdo do Estado do Rio de Janeiro, em seu artigo 272, estabelece que o Estado estimulara o
desenvolvimento das praticas desportivas, em todas as suas manifestagdes, como direito de todos,
observados os principios da participagdo, democratizacao, descentralizagdo, desconcentragdo e
transparéncia na gest&o. O paragrafo 1° do mesmo artigo determina que o poder publico municipal
devera destinar espagos e instalagdes adequadas a pratica desportiva.

O terreno localizado no final da Rua Palmeiras do Sul apresenta caracteristicas ideais para a instalagao
de equipamentos de lazer, considerando sua localizagéo estratégica, facilidade de acesso e proximidade
com area residencial consolidada. A implementagdo de parquinho infantil ou academia ao ar livre neste
local atenderia as necessidades da populagéo local, especialmente criangas, jovens e adultos que
carecem de espagos adequados para a pratica de atividades fisicas e recreativas.

A instalag@o de parquinho infantil no local proporcionaria as criangas do bairro espaco seguro e adequado
para brincadeiras e desenvolvimento de habilidades motoras, contribuindo para seu desenvolvimento
fisico e social. Os equipamentos ludicos estimulam a criatividade, a coordenagdo motora e a interacdo
social entre as criangas, sendo fundamentais para o desenvolvimento infantil saudavel.

A implementacdo de academia ao ar livre beneficiaria diretamente jovens, adultos e idosos da regiao,
oferecendo equipamentos para exercicios fisicos gratuitos e acessiveis. As academias publicas ao ar livre
tém se mostrado eficazes na promog&o da satde publica, incentivando a pratica regular de exercicios e
combatendo o sedentarismo, contribuindo para a prevengdo de doengas crénicas n3o transmissiveis.

A criagdo desta area de lazer gerara impactos positivos na qualidade de vida dos moradores do bairro,
promovendo a socializagdo, o fortalecimento dos vinculos comunitarios e a melhoria da saude fisica e
mental da populagdo. Espagos publicos de lazer contribuem para a redugdo da criminalidade, o aumento
da sensagé@o de seguranga e a valorizagdo do patrimdnio imobiliario da regizo.

O projeto deve contemplar a instalagao de equipamentos adequados as diferentes faixas etarias,
seguindo as normas técnicas de segurancga da Associagéo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT,
especialmente a NBR 16071/2012 que trata de playgrounds, e as diretrizes do Ministério da Saude para
academias ao ar livre. E fundamental que sejam observadas as condicdes de acessibilidade previstas na
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Lei Federal n® 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) e nas normas da ABNT sobre
acessibilidade.

A manutencdo adequada dos equipamentos instalados & essencial para garantir a seguranca dos
usuarios e a durabilidade dos investimentos publicos. Para tanto, faz-se necessario estabelecer
cronograma regular de inspecdes técnicas, limpeza e conservagao dos equipamentos, bem como sistema
de monitoramento para eventuais reparos ou su bstituicdes.

A participagdo da comunidade local no processo de planejamento e implementagao do projeto fortalecera
0 senso de apropriagdo do espago publico e contribuira para sua preservagdo. A realizagédo de consulta
publica prévia permitira identificar as preferéncias e necessidades especificas dos moradores, otimizando
0s recursos publicos investidos.

O investimento em areas de lazer representa aplicagao eficiente de recursos publicos, considerando os
beneficios sociais, econdmicos e de satde publica gerados. Os custos de implantagéo sao relativamente
baixos quando comparados aos beneficios de longo prazo para a comunidade, incluindo a reducdo de
gastos publicos com salde decorrente da promogao de habitos de vida mais saudaveis.

A localizacao proposta, no final da Rua Palmeiras do Sul, oferece condi¢cdes adequadas de seguranga,
visibilidade e facilidade de acesso, caracteristicas essenciais para o sucesso de equipamentos publicos
de lazer. A proximidade com a academia do Pantanal pode gerar sinergias positivas, criando um polo de
atividades fisicas e bem-estar na regido.

Sala das Sessdes, 6 de agosto de 2025.

Laion Junio Campos Carlos
Laion Campos
Vereador(a)
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