
HISÓRICO DETALHADO DA VIDA DO HOMENAGEADO
 
 
Olá! Me chamo Isabela Cristina dos Santos, tenho 35 anos e sou muito orgulhosa de ser nascida
em Paraty (RJ), lugar que carrego com amor no peito.
 
Sou filha de Cristina Aparecida Rosa dos Santos, uma mulher guerreira, trabalhadora, que
sempre cuidou de seus oito filhos com muita dedicação, mesmo enfrentando grandes desafios
de saúde. Como filha mais velha, aprendi cedo o valor da responsabilidade e a força que só uma
mãe pode ensinar.
 
Meu pai, Geraldo Costa dos Santos, é pescador em Ponta Negra. Cresci vendo o esforço dele na
pesca, garantindo o sustento da nossa família e ajudando também meus avós. O amor deles
sempre foi o maior exemplo da vida que quero construir.
 
Quando nasci, morávamos no bairro Mangueiras. Aos cinco anos, fomos morar no Sertão da
Indaiatiba, na Graúna, um lugar simples, cheio de natureza, paz e boas lembranças. Lá ajudei
minha mãe a cuidar dos meus irmãos, sempre participando de tudo na casa.
 
Me casei cedo e fui mãe aos 15 anos. Não recomendo que nenhuma menina tenha filhos nessa
idade. Eu perdi parte da minha infância e tive que assumir responsabilidades muito grandes de
ser mãe, esposa e dona de casa antes do tempo. Mesmo assim, segui em frente.
 
Sem ter estudado o suficiente, precisei voltar para a escola e conciliar tudo ao mesmo tempo.
Concluí meus estudos, fiz vários cursos e ainda sonho em fazer uma faculdade.
 
No dia 06/02/2017, fiz meu primeiro treino experimental de capoeira. Desde então, nunca mais
saí desse mundo. No dia 09/06/2022, conquistei minha corda verde, um dos momentos mais
marcantes da minha vida.
 
Com o passar do tempo, as oportunidades começaram a chegar. Recebi o convite para dar aulas
na Barra Grande, onde estou até hoje com 15 alunos. Logo depois, em 24/01/2023, junto com o
Mestre Escorpião, começamos as aulas no Simpar, onde temos 14 alunos. No dia 21/03/2025,
veio outro convite para dar aulas no Itema, onde estamos com cerca de 20 alunos.
 
Continuo firme nas aulas de capoeira, dedicada às crianças e ao futuro delas. Mesmo cansada
depois de um longo dia de trabalho, sigo com muito amor, carregando meus pequenos com
cuidado, paciência e alegria. Cada aluno é uma sementinha que cultivo com orgulho.
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